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Assemblee 2009: nuove opportunita

Nelle prossime settimane si ter-
ranno le assemblee annuali di
tutte le sezioni comunali Avis del
nostro territorio.

Appuntamenti utili per rileggere
insieme quanto fatto nell’ultimo
periodo e provare a tracciare
quali saranno i progetti e le inizia-
tive del nostro futuro associativo.
Ma sara anche l'occasione per
esprimere la propria disponibilita
per una nuova e diversa forma di
volontariato in Avis, I'opportunita
di dimostrare il proprio impegno

per favorire lo sviluppo associa-
tivo. Si tratta infatti di assemblee
elettive, chiamate ad esprimere i
nomi della nuova dirigenza, della
squadra che guidera I'Associa-
zione per i prossimi quattro anni.
Per il volontariato &€ un momen-
to difficile, il contesto sociale nel
quale opera vive una preoccu-
pazione diffusa per la situazione
generale ed € quindi distratto,
poco attento agli appelli ed ai
messaggi di solidarieta. Diven-
ta quindi importante allargare la

di partecipazione attiva

partecipazione non soltanto per
una migliore e meno gravosa
suddivisione degli incarichi, ma
per riuscire a far circolare idee
nuove, creare occasioni nelle
quali chiunque abbia una propo-
sta, una critica od una semplice
idea per I'Avis possa esprimerla
e confrontarsi, magari attivandosi
concretamente per realizzarla

Partecipare non comporta ne-
cessariamente occupare cariche
direttive che attengono alla ge-
stione della associazione ma si

puo essere utili anche mettendo
a disposizione il poco tempo di
cui si dispone.

Si pud essere compagni di viag-
gio, navigatori preziosi anche
senza impugnare il timone della
barca. Partecipare attivamente
alla vita associativa € una scel-
ta libera e responsabile, com-
plementare ma non secondaria
alla donazione, per chi desidera
contribuire a diffondere la cultura
della solidarieta e della donazio-
ne. L. Innocenti

—

La vostra donazione:
siatene orgogliosi

Mi permetto di esprimere in questo numero del nostro giornalino una considerazione molto persona-
le, nata dalla mia recente esperienza, da “paziente”, nella Clinica Universitaria di Villa Monna Tessa
a Careggi. Eravamo in quattro nella camera, I'eta media, nonostante i miei 51, si aggirava intorno
ai 70 anni, ho visto usare, in una settimana di degenza, qualcosa come 12 sacche di emazie, nove
unita di albumina, una proteina del plasma sanguigno, e due di fattore ottavo, per la cura dell’emdfilia:
considerate che questi malati non avevano patologie particolari, da trapianto o alta chirurgia. Molte
volte non ci rendiamo conto di quanto sia importante il nostro dono. |l vedere dal vivo dove va a
finire, ed il gran recupero fisico di queste persone, che erano perfettamente coscienti dell'importanza
dei donatori di sangue, mi ha dato una grande gratificazione e motivazione, che mi sento in dovere di
trasmettere a tutti voi: siate orgogliosi del grande gesto di solidarieta che effettuate con la vo-
stra donazione, aiutateci a promuovere questi valori nella societa, specialmente in questo perio-
do, in cui si sta assistendo ad una forte riduzione delle scorte, affinché questa risorsa sia sempre
e ovunque disponibile. Grazie a tutti ! A. Livi
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Continua, in questo numero del nostro giorna-
lino, la nostra rubrica, dove diamo spazio alle
altre Associazioni, per offrire ai nostri soci un
ampio panorama del mondo del Volontariato.
Ospitiamo stavolta gli amici dell’A.l.L..

L' AIL, Associazione ltaliana contro le Leu-
cemie - linfomi e mieloma, & una Organizza-
zione non lucrativa di utilita sociale Il ruolo
fondamentale dellAlL nazionale e delle sue
78 sezioni provinciali & l'attivita a favore dei
malati, svolta in simbiosi con le principali
strutture di Ematologia sia universitarie che
ospedaliere, presenti sul territorio italiano. Il
malato, infatti, & al centro degli sforzi dell’As-
sociazione, diretti a migliorarne la qualita della
vita e ad aiutarli nella lotta che egli conduce
in prima persona per sconfiggere la malattia.

La missione.

- Sensibilizzare l'opinione pubblica alla lotta
contro le malattie ematologiche.

- Migliorare la qualita della vita dei malati e
dei loro familiari e aiutarli nella lotta che con-
ducono in prima persona per sconfiggere la
malattia.

- Promuovere e sostenere la ricerca.
Limportanza dell’Associazione al servizio del
mondo ematologico e del malato, deriva dal
duplice livello di presenza territoriale: nazio-
nale e locale.

A livello nazionale la visibilita dell’AlL sui prin-
cipali organi di informazione, il lavoro svolto
presso le piu prestigiose sedi istituzionali, le
iniziative su tutto il territorio, hanno determi-
nato una grande attenzione alla lotta contro
tali patologie.

A livello locale, la diffusione capillare delle
sezioni sul territorio di competenza, lo stretto
rapporto instaurato con le strutture ospeda-
liere e universitarie e con le locali istituzioni
hanno reso I'AIL un punto di riferimento inso-
stituibile per i malati ed i loro familiari.

| centri di ematologia in Italia, grazie anche
allAIL, operano a livelli uguali a quelli dei
migliori del mondo e la ricerca scientifica ha
permesso di raggiungere risultati straordinari.
LAIL ha fatto tanto e puo fare ancora di piu
contro le leucemie, i linfomi e il mieloma gra-
zie ai contributi di molti italiani che hanno sen-
tito e sentiranno il bisogno di dare. Cosi, negli
ultimi venti anni, grazie ai risultati straordinari
della ricerca scientifica e di terapie sempre
piu efficaci - compreso il trapianto di cellule
staminali - hanno reso leucemie, linfomi e
mieloma sempre piu curabili.

Ma questo risultato non & sufficiente: il no-
stro obiettivo & curare al meglio tutti i pazienti
aumentando, non solo la durata, ma anche
la qualita della vita e la percentuale di gua-
rigioni. Se volete contattarci per avere chia-
rimenti di qualsiasi genere o volete sapere
come fare per diventare soci o, meglio an-
cora, volontari della A.l.L. prato, contattateci
allo 0574603282 (segreteria telefonica 24 ore)

oppure scriveteci su ail.prato@ail.it

Orari di apertura:
lun, giov, ven 9,00 - 12,30
mar 17,00 - 19,30 mer 14,00 - 16,00

Statistiche 2008

Inizia un nuovo anno, abbiamo chiuso il 2008, dopo tanti anni di progressi, con un calo delle
donazioni dello 0,5%, poteva essere prevedibile un piccolo rimbalzo, dopo il 9,50% d’aumento
registrato nel 2007, ma non siamo mai contenti e vogliamo sempre crescere, per poter garan-
tire il sangue necessario all’autosufficienza regionale. Le nostre donazioni rappresentano il
77,20% del totale raccolto al Centro Trasfusionale della Az. USL 4 di Prato. Per il 2009 dob-
biamo ottimizzare ancora di piu il nostro dono: oltre a promuovere la donazione di plasma,
dal quale si ricavano i farmaci salvavita (a livello regionale riusciamo a coprire solo il 75-80%
del fabbisogno di albumina, e poco piu del 50% per le immunoglobuline ed il fattore 8°), e
I’aferesi multipla, che consentono di ottenere prodotti qualitativamente migliori e, quindi,
piu efficaci, 'argomento da affrontare sara la flessibilita, per certi gruppi, di passare dalla
donazione di sangue a quella di plasma, o viceversa, a seconda delle necessita del sistema
trasfusionale. Vogliamo fare meglio nel 2009, anche grazie al tuo aiuto: la tua donazione e il
tuo impegno nel sensibilizzare parenti e amici.

Donazioni

A.V.L.S. Provinciale di Prato

anno 2008

Sezione anno | S3N9Ue | o cmaferesi| . Flasma- Eritro- | totale
intero piastrinoaferesi | plasmaferesi
2008 119 85 0 2 156
Carmignano | 2007 101 25 1 1 128
diff. +18 +10 -1 +1 +28
2008 330 62 0 4 396
Montemurlo 2007 SIS 50 1 7 371
diff. +17 +12 -1 -3 +25
2008 103 29 0 3 135
22?;%‘2 a 2007 97 32 0 2 131
diff. +6 -3 = 1 +4
2008 5166 1694 31 157 7048
Prato 2007 5357 1598 16 144 7115
diff. -191 +96 +15 +13 -67
2008 262 62 1 8 S
Vaiano 2007 259 69 0 © S
diff. ) -7 +1 +3 =
2008 220 51 0 1 272
Vernio 2007 248 52 0 4 304
diff. -28 -1 = -3 -32
Totale 2008 6200 1933 31 176 8340
Totale 2007 6375 1826 18 163 8382
differenza -175 +107 +13 18 -42

1 marzo 2009 tortellata
per Telethon AVIS Vaiano

Da alcuni anni Avis & partner di Telethon nella campagna televisiva e nell'opera di raccol-
ta fondi, informazione e sensibilizzazione sul tema della ricerca scientifica sulle malattie
genetiche e in particolar modo di quattro progetti di ricerca sulle malattie genetiche del
sangue.

Anche le nostre sezioni provinciali hanno aderito alla raccolta fondi con diverse attivita.
Per il quarto anno consecutivo la sezione comunale di Vaiano in collaborazione con Aido
Vaiano e il Centro Anziani A.U.S.E.R.” La Sartoria”, organizza per il 1 marzo un pranzo
denominato “ Tortellata per Telethon” presso il Centro Anziani.

Nella scorsa edizione il pranzo ha avuto un enorme partecipazione da parte di tutti i vaia-
nesi e non, con circa 150 persone a tavola, alla fine della giornata & stato ricavato e donato
in beneficenza a Telethon, la somma di 17700 Euro. Quest’anno vogliamo fare di piu per
aiutare la ricerca, anche con il tuo aiuto.
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AViS & Pl’at() ~ 1" Bilancio Sociale Avis Provinciale Prato
AViS & A]’te ~ la mostra del pittore Fabio De Poli

Nei giorni 22-23-24 dicembre si sono tenute due
iniziative di grande importanza e visibilita, non solo
per il nostro Volontariato ma per tutta la cittadi-
nanza: la mostra del pittore De Poli per Avis e la
presentazione del Bilancio Sociale dell’Avis Provin-
ciale. La prima é stata realizzata grazie al contri-
buto della Provincia di Prato e dei Club Lions della

Assemblee
elettive

Con I'Assemblee del 2009 si procede al rin-
novo dei Consigli direttivi di tutte le Sezioni
Comunali e dei livelli superiori dellAssocia-
zione. LAssemblea &€ un momento di verifica,
confronto e proposizione essenziale per la vita
dell’Associazione, assume un carattere anco-
ra pit importante se, come quella di quest’an-
no, e elettiva: nomineremo i dirigenti che gui-
deranno le nostre Sezioni per i prossimi quat-
tro anni, infatti & questa la nuova durata del
mandato direttivo dopo I'adozione del nuovo
Statuto. E’ il momento di essere protagonisti:
partecipando alle Assemblee e candidandosi
ai Consigli Direttivi. Di seguito riportiamo le
parti piu significative delle norme elettorali,
per esercitare I'elettorato attivo e passivo, pila-
stro fondamentale della democrazia associa-
tiva. Dette norme possono comunque essere
richieste nella loro forma integrale presso la
sede, oppure consultate e scaricate dal sito
www.avis.it, in “AVIS” - “Chi siamo” pagina
“Statuto e Regolamento”.

Elettorato attivo

Ogni socio persona fisica esercita il diritto di
elettorato attivo direttamente, ovvero per dele-
ga, per le istanze superiori, cosi come previsto
dalle disposizioni contenute nello Statuto Na-
zionale e negli Statuti delle AVIS territoriali.
Elettorato Passivo

Ogni socio persona fisica pud proporre la pro-
pria candidatura a componente di uno degli
organi eletti dalle Assemblee delle AVIS Co-
munali o equiparate, delle AVIS Provinciali,
delle AVIS Regionali, e dellAVIS Nazionale,
o0 ad essere designato quale delegato per
’Assemblea Provinciale e/o per 'Assemblea
Regionale e/o per 'TAssemblea Generale degli
Associati. La candidatura pud essere propo-
sta contemporaneamente per un solo organo
di ogni livello associativo, ossia per un solo
organo dellAVIS Comunale, o equiparata,
dellAVIS Provinciale, dellAVIS Regionale
e/o dellAVIS Nazionale. La candidatura per
essere designato quale delegato pud essere
proposta per tutte le Assemblee di ogni livello
associativo. La proposta di candidatura deve
essere formulata per iscritto e fatta pervenire,
almeno 8 giorni prima della data di ogni As-
semblea elettiva, al Presidente dellAVIS Co-
munale o equiparata di appartenenza.
Ulteriori proposte di candidatura possono es-
sere effettuate solo in sede di Assemblea, ad
ogni livello, purché sostenute da parte di alme-
no il 10% dei soci. Chiunque abbia presentato
la propria candidatura - fatti comunque salvi
i casi di assenza giustificata - deve essere
presente allAssemblea elettiva della propria
AVIS Comunale o equiparata.

Provincia, ma si & concretizzata grazie alla sensi-
bilita e disponibilita del pittore Fabio De Poli, che
ha deciso di realizzare per Avis delle composizioni
artistiche con la tecnica del collage, interpretando
in modi diversi il gesto della donazione del sangue.
In una societa molto preoccupata per la situazio-
ne contingente, il messaggio dell’AVIS di Prato non
vuole essere solo di speranza ma anche di cultura
! La realizzazione del Bilancio Sociale rappresenta
un ulteriore traguardo raggiunto nella nuova comu-
nicazione sociale.

Un prodotto che & espressione di un modo di vivere
il nostro Volontariato, di fare attivita, ma anche di
comunicare cio che I'Avis & e cid che aspira a di-
ventare, sia ai suoi associati, sia ai suoi interlocutori
esterni.

Un biglietto da visita della Associazione che si rac-
conta nella sua intima organizzazione, nelle attivita
svolte e nell'utilizzo della fiducia e delle risorse che

la comunita gli affida. Particolare attenzione anche
alla forma grafica, in un raccoglitore che ospita il
corposo bilancio sociale di Avis Provinciale insieme
ai piu snelli “bilancini” di tutte le Avis Comunali della
Provincia. Un occhio di riguardo anche in questo
caso all’arte, con limmagine in copertina di due
mani di ispirazioni michelangiolesca, forte raffigu-
razione di aiuto e solidarieta, ancora piu esplicita
verso il significato della trasmissione con I'utilizzo di
una goccia di sangue.Siamo convinti che il cammi-
no culturale della nostra Associazione sia un'inizia-
tiva nuova e avvincente, per propagandare sempre
di piu e sempre meglio la donazione del sangue e,
pit generalmente, lo spirito della solidarieta.
Le opere del maestro De Poli, una delle quali &
in prima pagina, sono ora visibili nella sede di via
Sant’Orsola, dove ¢ in distribuzione anche il bilan-
cio sociale in formato cartaceo.

Luciano Innocenti

Convocazione Assemblee
elettive delle AVIS Comunali
della Provineia di Prato

Ai sensi dell’Art. 9 dello Statuto, sono indette dai Presidenti delle singole Sezioni Comunali le

ASSEMBLEE ORDINARIE ELETTIVE
della Sezione Comunale di Carmignano per il giorno 27 febbraio 2009 presso la sede di Via Ma-
chiavelli, 9/C Comeana alle 20,30 in prima convocazione ed alle 21,00 in seconda convocazione
della Sezione Comunale di Poggio a Caiano per il giorno 9 marzo 2009 presso la sede di via
Cioppi 3 c/o Distretto Az.USL4 alle 20,30 in prima convocazione ed alle 21,30 in seconda convo-

cazione

della Sezione Comunale di Prato per il giorno 06 Marzo 2009 presso la sede di via Sant'Orsola
19/a a Prato alle 20,30 in prima convocazione ed alle 21,30 in seconda convocazione

della Sezione Comunale di Montemurlo per il giorno 05 marzo 2009 presso la sede di via Bicchie-
raia 6 c/o Croce d’Oro alle 20,30 in prima convocazione ed alle 21,30 in seconda convocazione
della Sezione Comunale di Vaiano per il giorno 28 febbraio 2009 presso la Pubblica Assistenza
“LAvvenire” alle 16,00 in prima convocazione ed alle 16,30 in seconda convocazione

della Sezione Comunale di Vernio per il giorno 15 Marzo 2009 presso il Museo Meucci alle 09,30
in prima convocazione ed alle 10,00 in seconda convocazione

per discutere e deliberare sul seguente ordine del giorno:
- Nomina del Segretario dellAssemblea presieduta dal Presidente della Sezione a norma di

Statuto

- Conferma della Commissione verifica poteri

- Nomina della Commissione elettorale

- Lettura ed approvazione del verbale della precedente Assemblea
- Relazione del Presidente sull'attivita svolta nell’anno 2008, bilancio consuntivo 2008 e preven-

tivo 2009

- Relazione del Collegio dei Revisori dei Conti

- Discussione e approvazione della Relazione morale e dei bilanci
- Nomina dei componenti il nuovo Collegio dei Revisori dei Conti
- Composizione della lista definitiva dei candidati per il nuovo Consiglio Direttivo per il quadrien-

nio 2009-2012

- Elezione dei membri del nuovo Consiglio direttivo nelle forme e nei modi suggeriti dalla com-

missione elettorale

- Elezione dei Delegati all’Assemblea Elettiva Provinciale che si terra

Venerdi 20 Marzo 2009
nella sede sociale di via sant’Orsola 19/a Prato alle ore 20,30 in prima,
alle ore 21,30 in seconda convocazione
- Nomina dei Candidati ai livelli associativi superiori

- Varie ed eventuali

La presente ha valore di convocazione ufficiale
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SEGRETERIA @

4+ Siricorda che, in occasione della donazione, € possibile accedere, dalle 08,00 alle 10,30,
al parcheggio interno, gratuito, del’'Ospedale, dietro presentazione del tesserino AVIS, si raccomanda di
parcheggiare negli appositi spazi per evitare di incorrere nella rimozione forzata.

4+ Per ottimizzare la gestione della raccolta di plasma e multicomponent, vi preghiamo di voler comunicare
immediatamente alla segreteria gli eventuali impedimenti e variazioni sugli appuntamenti presi per la
donazione.

+ OIS news ¢ uno strumento di informazione della Sezione Provinciale, un foglio notizie mensile disponibi-
le presso la sede di via Sant'Orsola ed inviato, a chi ne fa richiesta, per posta elettronica Se vuoi ricevere
le news mensili via posta elettronica, invia una mail con “AVIS NEWS SI” a: prato.provinciale@avis.it

4 AVIS Provinciale Prato € su un altro modo per restare in contatto con la tua Associazione

I gruppi nel gruppo...

Abbiamo spesso ribadito che Avis non significa solo Donazione, ma anche amicizia, condivisione di valori e (perché no?) di-
vertimento.... Ebbene, a questo scopo vi ricordiamo che all'interno del grande gruppo Avis costituito da tutti i soci e i donatori,
sono nati recentemente due “sottogruppi”, il Gruppo Giovani ed il Gruppo Donne, attraverso i quali sono state promosse va-
rie iniziative “ricreative” nel corso dell'anno. Non si tratta di una suddivisione “per categorie”, bensi di occasione diverse per far
accrescere la grande famiglia avisina, rendendosi utili e partecipando a quella che ¢ la vita associativa in ogni suo aspetto.

Il coinvolgimento nelle attivita di un gruppo & un’esperienza solida, in cui ognuno pud contribuire con proprie capacita, espe-
rienze, idee, per realizzare iniziative e, perché no, per autorealizzarsi.

Il Gruppo Giovani, che raccoglie ragazzi dai 18 ai 35 anni di eta, & nato nell’Aprile 2007 con l'intento di incentivare la parteci-
pazione dei ragazzi alla vita associativa e alla promozione della solidarieta.

A questo proposito, oltre alla realizzazione di cene, gite e concerti, o scorso 13 e 14 Dicembre, ad Arbia (Siena) si & svolto un
interessante convegno per gli “under 35" per approfondire le tematiche del dono tra i giovani.

Ancora, vi informiamo che, come di consueto il Gruppo Giovani di Avis Toscana e I'Avis di Viareggio organizzano la sfilata
al Carnevale di Viareggio che si terra il prossimo 22 Febbraio 2009. Il tema di quest'anno € “DRACULAVIS”, per giocare ed
ironizzare sul rapporto Avis/Vampiri. Sono invitati tutti gli avisini italiani! Lincontro per la preparazione della sfilata & fissato
per le ore 11.30 presso la sede della Croce Verde di Viareggio (Via Garibaldi n. 171), mentre la partenza del corteo € prevista
per le ore 14.00 circa. Il Gruppo Donne, invece, si & costituito quasi “per gioco” nel Luglio del 2008 grazie allintraprendenza
di Mina Meola e Donatella Ghini, che, con l'aiuto di alcune volontarie Avis, hanno organizzato stand di propaganda nel centro
citta riscuotendo un grande successo. A questo si sono seguite altre iniziative come cene e, non ultima, una divertente gita ai
Mercatini di Natale di Bolzano, che ha visto la partecipazione di moltissime persone.

Seguiranno sicuramente altri eventi...percio vi consigliamo di stare “in campana”.

Anche in questo caso, la partecipazione da parte di chiunque fosse interessato a collaborare sara piu che gradita!!

Gruppo Giovani Referente: Silvia Fanella e-mail: s.fanella@avis.it cell. 339.7833392
Gruppo Donne Referenti: Mina Meola e Donatella Ghini e-mail: prato.comunale@avis.it tel. 0574.23793

Hai difficolta a venire a donare
durante la settimana?

Ricordati dellapertura domenicale e delle giornate di raccolta. Vi ricordiamo il calendario delle prossime
aperture domenicali del Centro Trasfusionale e delle uscite di raccolta esterne fino al Luglio 2009, salvo
variazioni che verranno tempestivamente comunicate a mezzo stampa:

15.02.09 PRATO - Centro Trasfusionale

01.03.09 COMEANA

15.03.09 MONTEMURLO

15.03.09 PRATO - Centro Trasfusionale

22.03.08 VAIANO

19.04.09 POGGIO A CAIANO

19.04.09 PRATO - Centro Trasfusionale

10.05.09 VERNIO

17.05.09 PRATO - Centro Trasfusionale

14.06.09 MONTEMURLO

21.06.09 VAIANO

21.06.09 PRATO - Centro Trasfusionale

05.07.09 COMEANA _ -
05.07.09 PRATO - Centro Trasfusionale BB T

Gita
Avis a
Bolzano
Diario

Ore 5:30 del mattino del 30
Novembre 2008: piu di 50
persone sono partite alla volta
di Bolzano per visitare i suoi
celebri "MERCATINI DI NA-
TALE”. Dopo 4 ore di meritato
“ronfare” sono finalmente arri-
vate a Bozen dove le attende-
va la guida, pronta a spiegare
ogni singolo angolo della citta
trentina. Ben 2 ore dopo, tra-
mortiti dal freddo e dalla noia,
ci siamo sganciate dal resto
del gruppo per intraprendere
la nostra personale avven-
tura: andare a prendere una
cioccolata calda in un tipico
caffé. Ed ecco che si spalan-
ca verso di noi Walter Platz e
le sue famose bancarelle.
Non solo abbiamo trovato
oggetti tipici in legno e Thun,
ma anche peluches, palline di
Natale decorate e variopinte,
vin brulé e soprattutto tanta
CIOCCOLATA!ll Se all’inizio
ci sembrava una citta fredda e
ostica, a poco a poco ci siamo
resi conto che Bolzano, avra
si i suoi difetti, ma & una bella
citta, e gli spiedini di frutta ri-
coperti di cioccolato fondente
fuso erano straordinari e ci
mancavano gia... Alle 18:30
lautobus AV.L.S. & ripartito
per Prato. Al termine di que-
sto viaggio tutti siamo rimasti
contenti e ci auguriamo di po-
ter ripetere la divertente av-
ventura il prima possibile e il
prossimo anno...!!!

CONTATTATECI ! CONTATTATECI ! CONTATTATECI ! CONTATTATECI !

AVIS via Sant’Orsola 19/a 59100 Prato - tel. 0574 23793 - fax 0574 611039

e.mail: prato.provinciale@avis.it - prato.comunale@avis.it - http://www.avis.prato.it




